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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) в МКДОУ №9 к/в (далее – 

Программа) составлена на основе адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

МКДОУ №9 к/в, разработанной в соответствии с ФГОС ДО, ФАОП ДО. Программа 

направлена на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья (ТНР) в группах компенсирующей 

направленности от 3 до 7 лет.  

Нормативно – правовой основой для разработки Программы являются: 

 Конвенция о правах ребёнка. Принята Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г.; 

ратифицирована Верховным Советом СССР 13.06.1990 г. 

 Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

 Приказ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25 ноября 2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

 Приказ Минпросвещения России № 1022 от 24.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ № 514н от 24 июля 2015 г. 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)»». 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»». 

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога в 

соответствии с пятью образовательными областями: «социально-коммуникативное 

развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-

эстетическое», «физическое развитие» и с учётом направлений работы педагога-

психолога: психологическая профилактика, психологическое просвещение, 
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психологическая диагностика, коррекционно-развивающая работа, психологическое 

консультирование, психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности 

образовательной среды ДОУ, психолого-педагогическое и методическое сопровождение 

реализации основных и дополнительных образовательных программ. 

Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования. Приоритетным является обеспечение единого 

процесса социализации - индивидуализации личности через осознание ребенком своих 

потребностей, возможностей и способностей. Учитывая специфику профессиональной 

деятельности педагога-психолога ДОУ, значительное место уделяется профилактике и 

коррекции нарушений развития детей.  

Содержание программы реализуется с учетом возрастных особенностей 

дошкольников и спецификой ДОУ. В программу входит три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный и краткая презентация Программы. 

Деятельность педагога-психолога ДОУ направлена, с одной стороны, на создание 

условий для реализации возможностей развития ребёнка в дошкольном возрасте, а с 

другой стороны, на содействие становлению тех психических новообразований, которые 

создают фундамент развития в последующие возрастные периоды. 

Предметом деятельности педагога-психолога выступают целевые ориентиры, 

формируемые на протяжении дошкольного возраста в специфических для каждого 

возраста условиях жизни и деятельности воспитанников с ТНР. 

На основе программы педагог-психолог составляет годовой план работы, 

осуществляет перспективное и календарное планирование своей деятельности с учётом 

конкретной образовательной ситуации. 

Структура рабочей программы отражает все направления деятельности педагога-

психолога. 

Рабочая программа разработана – на 1 год.  

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в 

МКДОУ №9 к/в и оказание психолого-педагогической помощи обучающимся с ТНР, 

испытывающим трудности в освоении АОП ДО для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) ДОУ, развитии и социальной адаптации. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2. Определение индивидуальных образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

3. Предотвращение и преодоление трудностей развития дошкольников с ТНР;  

4. Создание соответствующих психологических условий для успешного освоения 

дошкольником с ТНР образовательных областей;  

5. Оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия.  

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа педагога-психолога разработана в соответствии с принципами и 

подходами, определенными в АОП ДО для детей с тяжелым нарушениями речи (ТНР) 

МКДОУ №9 к/в. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  
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2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников ДОУ) и обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОУ с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования.  

Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и 

методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

Содержание программы строится на идеях развивающего обучения, с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и зон ближайшего развития. 

При разработке Программы учитывались научные подходы формирования 

личности ребенка:  

1. Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский, А.Р.Лурия) 

2. Деятельностный подход (Л.А.Венгер, В.В.Давыдов, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев, Н.Н.Поддьяков, Д.Б.Эльконин и др.) 

3. Личностный подход (Л.И.Божович, Л.С.Выготский, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев, В.А.Петровский, Д.Б.Эльконин и др.) 

Эти подходы к проблеме индивидуального развития человека очень тесно 

взаимосвязаны и составляют теоретико-методологическую основу для: 

1. сохранения и укрепления здоровья воспитанников; 

2. формирования у детей адекватной уровню образовательной программы 

целостной картины мира; 

3. интеграции личности воспитанника в национальную, российскую и мировую 

культуру; 

4. формирования   основ  социальной  и жизненной адаптации   ребенка; 

5. развития позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающей 

среде, практической и духовной деятельности человека; 

6. развития  потребности  в реализации  собственных  творческих 

способностей.      

Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития 

психических функций через использование различных видов деятельности, свойственных 

данному возрасту.  

Принцип личностно-ориентированного подхода предлагает выбор и 

построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его 

потребности и потенциальные возможности. Повышение эффективности основано на 

идеях поэтапного формирования действий.    

 

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Деятельность педагога-психолога осуществляется в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

В МКДОУ №9 к/в функционируют: 6 возрастных групп компенсирующей 

направленности для детей ТНР в возрасте от 3 до 7 лет (случаи исключительности 

указаны в Уставе ДОУ), со второй младшей по подготовительную группы.  

Количественный состав детей по возрастным группам определен СП 2.4.3648-20 

(п.3.1.1) и обусловлен спецификой учреждения (по нозологической группе). Контингент 
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воспитанников ДОУ – дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), первичным дефектом 

является недоразвитие речи. Особенности воспитанников ДОУ – несоответствие возраста 

и уровневых возможностей. 

Контингент детей групп ДОУ формируется в соответствии с их возрастом и 

решением психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК).  

В учреждении работают: 15 воспитателей, 6 учителей-логопедов, 1 учитель-

дефектолог, 2 инструктора по физической культуре, 1 музыкальный руководитель, 3 

тьютора. 

Родители (законные представители) воспитанников, как участники 

образовательных отношений, также принимают активное участие в различных формах 

взаимодействия с ДОУ.   

Особенности психологического развития обучающихся с ТНР 

Обучающиеся с ТНР являются обучающимися с выраженными речевыми и (или) 

языковыми (коммуникативными) расстройствами. Представляют собой разнородную 

группу не только по степени выраженности речевого дефекта, но и по механизму его 

возникновения, уровню общего и речевого развития, наличию или отсутствию 

сопутствующих нарушений. 

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при различных сложных формах 

детской речевой патологии, выделяемых в клинико-педагогической классификации 

речевых расстройств (алалия, афазия, дизартрия, ринолалия, заикание, дислексия, 

дисграфия) и выражаться в различной степени тяжести. 

Несмотря на различную природу, механизм речевого дефекта, у этих обучающихся 

отмечаются типичные проявления, свидетельствующие о системном нарушении процесса 

формирования речевой функциональной системы: несформированность 

звукопроизношения, фонематического восприятия, лексико-грамматической стороны 

речи, а также трудности формирования текстовой компетенции. Недостатки 

формирования языкоречевой системы часто сопровождаются проблемам 

коммуникативного характера: незаинтересованность в вербальном контакте, неумение 

ориентироваться в ситуации общения, в отдельных случаях - негативизм и значительные 

трудности речевой коммуникации. 

Нарушения в формировании речевой деятельности обучающихся негативно влияют 

на все психические процессы, протекающие в сенсорной, интеллектуальной, аффективно-

волевой и регуляторной сферах. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, 

ограниченные возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, 

логической памяти у обучающихся снижена вербальная память, страдает продуктивность 

запоминания. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, 

обучающиеся отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального 

обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Обучающимся с ТНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной 

сферы, проявляющееся в плохой координации движений, неуверенности в выполнении 

дозированных движений, снижении скорости и ловкости движений, трудности реализации 

сложных двигательных программ, требующих пространственно-временной организации 

движений (общих, мелких (кистей и пальцев рук), артикуляторных). 

Социальное развитие большинства обучающихся с нарушениями речи полноценно 

не происходит в связи с недостаточным освоением способов речевого поведения, 

неумением выбирать коммуникативные стратегии и тактики решения проблемных 

ситуаций. 
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Психологические особенности обучающихся «группы риска» 

Категория детей Психологические особенности  

Дети с проблемами 

эмоционального 

характера  

Детям с проблемами эмоционального характера свойственна 

повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревожность, появление фобий, капризы, истерики. 

Дети с проблемами 

поведенческого 

характера  

Детям с проблемами поведенческого характера свойственно 

проявление грубости, вспышки агрессии по отношению к 

взрослым и сверстникам, лживость, упрямство, 

требовательность. Дети часто спорят с взрослыми, гневаются, 

не контролируют эмоции, склонны переносить вину на 

другого человека, обидчивы, не подчиняются правилам и 

требованиям. 

Дети с проблемами 

общения  

Дети с проблемами общения – это дети, которым свойственна 

стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность. У 

этих детей может наблюдаться выраженная 

нереализованность потребности в лидерстве. В поведение 

таких детей может наблюдаться конфликтность, драчливость. 

Дети с проблемами 

невротического 

характера  

Дети с проблемами невротического характера – это дети, у 

которых может наблюдаться потеря аппетита, энкопрез, 

энурез, заикание. 

Дети с проблемами 

регуляторного характера  

У детей с проблемами регуляторного характера может 

наблюдаться расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность и 

снижение произвольности внимания. 

В МКДОУ №9 к/в обучаются дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и имеют 

статус - дети с ОВЗ. В течение года зависимости от заключения ПМПК категории детей 

ОВЗ (ТНР) могут меняться, некоторые дети получают статус ребенок-инвалид. Для таких 

детей составляется индивидуальная образовательная программа.  

 

1.5.Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР 

планируемые результаты освоения образовательной программы ДОУ предусмотрены в 

ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР:  
1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися;  

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи;  

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 

речи;  

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 

фразы;  

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями;  
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6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами;  

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут 

добавляться жестами);  

9) рассказывает двустишья;  

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами;  

11) произносит простые по артикуляции звуки;  

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов;  

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух - трех действий;  

14) соблюдает в игре элементарные правила;  

15) осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в различные игры;  

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;  

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника;  

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека;  

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре основных цвета и 

две - три формы;  

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький");  

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;  

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета);  

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 

части суток (день и ночь);  

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 

процессу и результатам;  

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками;  

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического 

работника;  

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 

движения с музыкальным сопровождением;  

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание);  

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне);  

30) действует в соответствии с инструкцией;  

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по 

физической культуре (воспитателя);  

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх;  

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника;  

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника.  
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Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР.  
К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств;  

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы);  

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке;  

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

8) владеет простыми формами фонематического анализа;  

9) использует различные виды интонационных конструкций;  

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль;  

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители;  

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений;  

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника;  

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;  

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.);  

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно;  

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток;  

19) использует схему для ориентировки в пространстве;  

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;  

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует);  

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество;  

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно);  

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  
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25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства;  

26) знает основные цвета и их оттенки;  

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов;  

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;  

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы.  
К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира;  

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы;  

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных);  

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании;  

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки;  

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника;  

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами;  

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности;  
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18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры;  

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения;  

21) определяет времена года, части суток;  

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;  

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры;  

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта;  

26) владеет предпосылками овладения грамотой;  

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;  

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам;  

30) сопереживает персонажам художественных произведений;  

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения;  

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений;  

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание деятельности педагога-психолога в соответствии с направлениями 

работы 

Деятельность педагога-психолога ДОУ регламентирована профессиональным 

стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утверждённым приказом 

Минтруда России от 24.07.2015 г. № 514н. Данный приказ определяет основные 

направления работы (трудовые функции) педагога-психолога и их содержание. 

          Основные направления работы педагога-психолога: 

1. Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и 

дополнительных образовательных программ 

2. Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности 

образовательной среды образовательных организаций 

3. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса 

4. Коррекционно-развивающая работа с детьми 

5. Психологическая диагностика детей 

6. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса 

7. Психологическая профилактика 

 

2.2. Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных 

и дополнительных образовательных программ 

В рамках психолого-педагогического и методического сопровождения реализации 

основных и дополнительных образовательных программ педагогом-психологом ДОУ 

ведётся следующая работа: 

Содержание работы Примечание 

   Разработка психологических рекомендаций по 

формированию и реализации индивидуальных учебных 

планов для творчески одарённых воспитанников. 

При наличии творчески 

одарённых воспитанников. 

   Разработка совместно с педагогами индивидуальных 

учебных планов воспитанников с учётом их 

психологических особенностей. 

 

   Разработка программ социализации воспитанников, 

коррекционных программ. 

 

   Формирование и реализация планов развивающей 

работы с воспитанниками с учётом их индивидуально-

психологических особенностей. 

 

В рамках этого направления педагогом – психологом осуществляется: 

 во-первых, планирование и анализ своей деятельности (составление годового, 

еженедельного плана работы, годового анализа работы, статистической справки); 

 во-вторых,  проводится анализ результатов диагностики, написание заключений; 

 в-третьих, ведется текущая документация (заполнение рабочего журнала, 

составление графика работы и т.д.); 

 в-четвертых, осуществляется подготовка материалов к консультированию, 

просвещению, коррекции и т.д. (изучение специализированной литературы, подбор 

диагностического инструментария, материалов для занятий,  разработка коррекционно-

развивающих программ, подготовка материалов для выступления на педагогических 

часах, советах, методических объединениях педагогов, оформления тематических 

стендов); 

 в-пятых, повышается уровень профессиональной квалификации (обучение на 

курсах повышения квалификации; участие в конкурсах профессионального мастерства; 
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посещение конференций, обучающих семинаров городского и регионального уровней; 

работа по теме самообразования; обобщение опыта работы на городском, региональном,  

федеральном уровнях). 

 

2.3.  Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности 

образовательной среды ДОУ 

Одной из трудовых функций педагога-психолога является «Психологическая 

экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды». В рамках 

данного направления работа ведётся со всеми участниками образовательных отношений, 

через различные формы работы, которые представлены в таблице ниже. 

Форма работы Задачи Участники Примечание 

Наблюдение Проведение психологического 

мониторинга и анализа 

эффективности использования 

методов и средств образовательной 

деятельности. 

Педагоги Проводится по 

запросу 

администраци

и ДОУ. 

Аналитическая Проведение психологической 

экспертизы программ развития 

образовательной организации с 

целью определения степени 

безопасности и комфортности 

образовательной среды. 

Педагоги Проводится по 

запросу 

администраци

и ДОУ. 

Консультация Оказание консультативной 

помощи педагогам при выборе 

образовательных технологий с 

учётом индивидуально-

психологических особенностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся. 

Педагоги По запросу 

педагогов. 

Консультация Оказание психологической 

поддержке педагогам в проектной 

деятельности по 

совершенствованию 

образовательного процесса. 

Педагоги По запросу 

педагогов. 

Анкетирование 

(Методика 

«Психологическа

я безопасность 

образовательной 

среды школы» 

(автор И.А. 

Баева)) 

Изучение уровня 

удовлетворённости педагогов в 

безопасности и комфортности 

образовательной среды ДОУ. 

Педагоги Проводится по 

запросу 

администраци

и ДОУ. 

Изучение уровня 

удовлетворённости родителей в 

безопасности и комфортности 

образовательной среды ДОУ. 

Родители 

(законные 

представители) 

Наблюдение 

(Использование 

карт 

наблюдения*) 

 

 

 

Определение уровня 

психологической безопасности и 

комфортности детей во 

взаимодействии с педагогами. 

Педагоги, дети 1 раз в год в 

соответствии с 

годовым 

планом 

педагога-

психолога 
Определение уровня 

психологической безопасности и 

комфортности детей во 

Дети 
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____ 
*Карты наблюдения 

разрабатываются 

педагогом-психологом 

ДОУ 

взаимодействии со сверстниками. 

Определение уровня 

психологической безопасности и 

комфортности детей в 

организованной предметно-

пространственной среде. 

Педагог-

психолог 

Анкетирование Оценка эмоционального 

благополучия ребёнка в группе 

родителями (законными 

представителями) 

Родители 

(законные 

представители) 

По 

необходимост

и и/или по 

запросу от 

педагогов 

и/или 

администраци

и 

 

2.4. Психологическое консультирование 

Цель психологического консультирования состоит в том, чтобы помочь человеку в 

разрешении проблемы в ситуации, когда он сам создал её наличие.  

В рамках данного направления педагог-психолог оказывает консультативную 

помощь: 

1. родителям (законным представителям) и педагогическим работникам по 

проблемам взаимоотношений с детьми с ТНР; 

2. педагогическим работникам по вопросам разработки и реализации 

индивидуальных программ обучения детей с ТНР; 

Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации 

педагогов и родителей. 

Задачи психологического консультирования родителей (законных представителей) 

и педагогических работников МКДОУ №9 к/в решаются с позиции потребностей и 

возможностей возрастного развития ребёнка, а также индивидуальных вариантов 

развития. 

Задачи психологического консультирования: 

 Оказание психологической помощи в ситуации разных затруднений, связанных с 

образовательным процессом.  

 Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с 

трудностями в обучении и социализации, единые для всех участников образовательных 

отношений. 

 Обучение приёмам самопознания, саморегуляции, использование своих ресурсов 

для преодоления проблемных ситуаций. 

 Помощь в выработке продуктивных жизненных стратегий в отношении трудных 

образовательных ситуаций. 

 Формирование установки на самостоятельное решение проблем. 

Направления психологического консультирования: 

 Консультирование администрации, педагогов и других работников 

образовательной организации по проблемам взаимоотношений в трудовом 

коллективе и другим профессиональным вопросам. 

 Консультирование педагогов по вопросам разработки и реализации 

индивидуальных программ для построения индивидуального образовательного 

маршрута с учётом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося с ТНР. 
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 Консультирование педагогов по вопросу выбора индивидуально ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимися с ТНР. 

 Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам 

взаимоотношений с воспитанниками, их развития, в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приёмов коррекционно-развивающей работы с ребёнком с 

ТНР. 

 Консультирование администрации ДОУ, педагогов и родителей (законных 

представителей) по психологическим проблемам обучения, воспитания и развития 

детей с ТНР. 

Основные причины обращения:  

 детско-родительские взаимоотношения 

 трудности в обучении детей с ТНР 

 межличностные взаимодействия  в образовательном процессе 

 психологическая готовности ребёнка с ТНР к обучению в школе 

 период адаптации ребенка с ТНР к ДОУ 

Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной 

компетентности педагога-психолога ДОУ. При необходимости, педагог-психолог 

ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города 

по теме запроса. 

 

2.5. Коррекционно-развивающая работа 

Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у детей с ТНР; оказание им квалифицированной 

психологической помощи в освоение  АОП для обучающих с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР) МКДОУ №9 к/в, их разностороннее  развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации.  

Коррекционно-развивающая работа организуется педагогом-психологом по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики и рекомендаций ПМПК и ППк.  

Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога с детьми с ТНР включает в 

себя: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных функций у детей с ТНР; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР. 

По результатам психологической диагностики определяются основные 

направления коррекционно-развивающей работы на учебный год. 

Такими направления работы выступают: 

 Психологическая готовность к школьному обучению детей с ТНР  

 Оказание психологической помощи детям с ТНР, имеющих трудности 

эмоционально-волевого и коммуникативного характера 

 Индивидуальная коррекцонно-развивающая работа с детьми с ТНР, чьи 

психологические особенности стали причиной обращения родителей (законных 

представителей) за помощью педагога-психолога 

     Комплектование групп и продолжительность занятий зависит от возрастной 

категории детей с ТНР. 



16 

 

Ориентировочные временные нормативы коррекционной работы и наполняемости 

групп 

Возраст детей  (в годах) 

/группа 

Наполняемость 

группы 

Время занятий Количество 

занятий в 

неделю 

3 – 4  /2младшая группа 3-4 15мин. 1 

4 – 5 /средняя группа 4-5 20мин. 1 

5 – 6 /старшая группа 3-6 25мин. 1 

6 – 7 /подготовительная к 

школе группа 

4-7 30мин. 1 

Время индивидуальных коррекционно-развивающих   занятий   

зависит от возраста ребенка. 

1 

 

 

Для реализации групповых занятий педагогом-психологом составляется план 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР, включающий в себя цели, задачи, 

планируемые результаты, календарно-тематическое планирование и содержание 

коррекционно-развивающей работы. 

В случае выраженных нарушений в развитии ребёнка и при невозможности 

включения его в групповую работу составляется программа индивидуальной 

коррекционно-развивающей работы с ребёнком с ТНР. Последовательность тем занятий и 

количество часов могут варьироваться в зависимости от интереса ребенка и результатов 

наблюдения психолога. 

В технологическом аспекте данное направление деятельности педагога-психолога 

предполагает широкое использование разнообразных видов игр, в том числе 

психологических, раскрепощающих; проблемных ситуаций, разрешаемых в процессе 

экспериментов, дискуссий, проектов; творческих заданий, связанных с созданием 

различных продуктов деятельности на основе воображения; этюдов, в том числе 

психогимнастических; свободной не директивной деятельности воспитанников. Работа с 

детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Ведущим выступают игровые технологии, создающие, согласно Л.С. Выготскому, 

условия для спонтанно-реактивной деятельности детей. При отборе психологического 

инструментария ведущим является принцип целостного воздействия на личность ребёнка.  
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Содержание коррекционно-развивающей работы педагога-психолога с детьми ТНР в 

соответствии с пятью образовательными областями. 

Образовательная 

область 

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Подготовка детей с ограниченными возможностями к 

самостоятельной жизнедеятельности, освоению первоначальных 

представлений социального характера и включения детей с ОВЗ 

(ТНР) в систему социальных отношений. Обеспечение ребенку с 

ОВЗ (ТНР) полноценного включения в общение как процесс 

установления и развития контактов с людьми, возникающих на 

основе потребности в совместной деятельности. При 

проектировании работы по формированию коммуникативных 

умений у детей с ОВЗ (ТНР) учитывается, что имеющиеся у детей 

нарушения эмоционально-волевой сферы, интеллекта определяют 

разный уровень владения речью. Для каждого ребенка с 

нарушенным развитием определяется особое содержание и формы 

работы по развитию коммуникативных навыков. 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать все видов восприятия: зрительное, слуховое, 

тактильнодвигательное, обонятельное, вкусовое.  

Формировать полноценное представление о внешних свойствах 

предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 

пространстве и времени.  

Развивать мыслительные процессы: отождествление, сравнение, 

анализ, синтез, обобщение, классификация и абстрагирование. 

Развитие любознательности, воображения; расширение запаса 

знаний и представлений об окружающем мире. 

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать 

соответствие между различными множествами и элементами 

множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

Речевое развитие Стимулировать развитие всех сторон речи (номинативной 

функции, фразовой речи и др.), способствовать обогащению и 

расширению словаря. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие детского художественного творчества через 

использование метода арт-терапии. Приобщение к музыкальному 

искусству через использование разнохарактерной музыки 

(релаксационной, активизирующей, музыки, отражающей 

различные эмоциональные состояния). 

Физическое 

развитие 

Повышение уверенности ребенка в себе, укрепление  

эмоционального состояния. 
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Рабочие программы, используемые в коррекционно-развивающей работе с детьми 

Наименование рабочей 

программы 

Образовательная 

область 

Целевые группы Форма 

реализации/ 

Периодичность 

проведения 

 

Рабочая программа 

коррекционно-

развивающей работы 

«Приключения будущих 

первоклассников»  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в 

освоении АОП ДО 

(6-7 лет) 

Групповая/ 

1 раз в неделю 

Рабочая программа 

коррекционно-

развивающей работы с 

детьми с ТНР 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в 

освоении АОП ДО 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Индивидуальная/ 

1 раз в неделю 

Давайте познакомимся! 

Тренинговое развитие и 

коррекция эмоционального 

мира дошкольников 4-6 

лет.  

Автор-составитель 

И.А.Пазухина  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Оказание 

психологической 

помощи детям с 

ТНР, имеющих 

трудности 

эмоционально-

волевого и 

коммуникативного 

характера. 

Групповая/ 

1 раз в неделю 

 

Реализация рабочих программ коррекционно-развивающей работы осуществляется 

педагогом-психологом еженедельно при согласии родителей (законных представителей). 

 

2.6. Психологическая диагностика 

Целью психологической диагностики является получение полных информативных 

данных об индивидуальных особенностях психологического развития детей с ТНР, 

которые могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Диагностические мероприятия с детьми с ТНР включают в себя два этапа: 

первичный и итоговый. 

Первичная диагностика проводится с детьми ТНР в сентябре и включает в себя: 

 сбор информации о ребёнке (анкетирование родителей); 

 изучение медицинской карты; 

 углубленная диагностика познавательного, коммуникативного и эмоционального 

развития детей; 

 диагностика педагогов (изучение степени эмоционального выгорания, изучение 

психологического климата, изучение творческого потенциала педагогов, самоанализ 

профессиональных затруднений и т.п.) 
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По результатам обследования (мониторинга) педагог-психолог даёт рекомендации 

педагогам групп по оптимизации образовательного процесса и определяет целевые 

группы для проведения углубленной психологической диагностики и дальнейшего 

психолого-педагогического сопровождения. 

В мае проводится итоговая психологическая диагностика воспитанников с ТНР, с 

которыми проводилась коррекционно-развивающая работа, с целью отслеживания 

динамики развития. 

Дополнительно педагогом-психологом может проводиться диагностика с детьми 

ТНР по запросам педагогов, администрации и родителей (законных представителей).  

Диагностический инструментарий для проведения психологической диагностики 

выбирается педагогом-психологом. Примерный перечень приведён в таблице ниже. 

 

Диагностический инструментарий педагога-психолога 

Наименование методики или 

диагностического комплекта 

Диагностируемые параметры Возраст 

Диагностика адаптации к ДОУ 

А.С. Роньжина  «Диагностика уровня 

адаптированности ребенка к 

дошкольному учреждению» 

 

Выявление уровня адаптации детей к 

новым образовательным условиям. 

2-4 года 

Диагностика готовности к школьному обучению 

Комплексная методика «Диагностика 

уровня поступающих в начальную 

школу» диагностический пакет из 19 

методик разработанный и 

дополненный ППС «Доверие» 

г.Ефремов Тульская обл.  

 

Определить уровень психологической 

готовности детей к школе. 

6-7 лет 

Тест "Способность к обучению в 

школе" Г. Вицлака и др. 

Сформированность  мотивационной 

готовности к школе 

6-7лет 

Методики для диагностики познавательной сферы 

Комплексная методика: Н.Н. 

Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс 

диагностика в детском саду» 

 

Комплексная диагностика 

познавательных процессов 

3-7лет 

Психологическая диагностика и 

коррекция в раннем возрасте. 

Руденко Л.Г., Павлова Н.Н. 

 

Комплексная диагностика 

познавательных процессов 

2,5-3 лет 

Е.А. Стребелева Психолого - 

педагогическая диагностика 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста.  

  

Выявление уровня познавательного и 

речевого развития дошкольников. 

3-7 лет. 

Е.А. Стребелева Ранняя диагностика 

умственной отсталости. 

Методики (10 заданий) позволяют 

изучить возможности проявлений 

умственного развития ребенка в 

разных его аспектах. 

 

2,8-4года. 
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Диагностика личностных и эмоционально-волевых особенностей 

Н.Я. Семаго «Эмоциональные лица» 

 

Оценка возможности адекватного 

опознания эмоционального состояния, 

точность и качество этого опознания 

(тонкие эмоциональные 

дифференцировки) 

5-7 лет 

Минаева В.М. Задания для изучения 

эмоциональной сферы ребенка. 

 

Изучение и развитие эмоциональной 

сферы детей старшего дошкольного 

возраста. 

с 5 лет 

Методика «Лесенка». В 

модификации С.Г. Якобсон, В.Г. 

Щур. 

Исследование самооценки с 5 лет 

Тест тревожности (Теммл Р., Дорки 

М., Амен В.) 

Определение уровня тревожности у 

детей. 

с 3,5 лет 

Тест на выявление детских страхов 

А.И. Захарова и М. Панфиловой 

«Страхи в домиках» 

Выявление и уточнение 

преобладающих видов страхов у детей 

старше 3-х лет. 

с 3 лет 

М.А. Панфиловой «Кактус» 

графическая методика  

  

выявление состояния эмоциональной 

сферы ребенка, выявление наличия 

агрессии, ее направленности и 

интенсивности. 

с 4-х лет. 

Детский апперцептивный тест (САТ) 

(Авторы: Леопольд и Соня Беллак) 

Исследование эмоционального 

состояния дошкольников. 

 

с 3 лет 

Тест «Сказки» Л. Дюсса. Исследование эмоциональной сферы. с 5 лет 

Диагностика межличностных конфликтов 

А.Л. Венгер психологические 

рисуночные тесты: « Рисунок 

человека», «Несуществующее 

животное», «Рисунок семьи», «семья 

животных». 

 

По рисункам человека можно 

определить склад его личности, понять 

его отношение к разным сторонам 

действительности. Рисунки позволяют 

оценивать психологическое состояние 

и уровень умственного развития, 

диагностировать психические 

заболевания. 

с 5 лет 

Тест рисунок семьи интепритация 

Г.А. Хоментаускас 

Выявление эмоциональных проблем и 

трудностей взаимоотношений в семье. 

4 – 12 

лет. 

Социометрическая проба «День 

рождения» (методика Панфиловой 

М.А.) 

 

Исследования отношения ребёнка к 

детям и взрослым, потребности в 

общении; выявление эмоциональных 

предпочтений в общении 

с 5 лет 

Тест «Капитан корабля» (Смирнова 

Е.О.) 

Выявление межличностных 

отношений дошкольников в группе 

с 5 лет 

Методики, используемые в диагностической работе с педагогами, родителями 

Методика "Карта одаренности" 

Хаана и Каффа  

Диагностика способностей детей и предпосылок 

одарённости  

Опросник  «Анализ семейных 

взаимоотношений» Э.Г. Эйдемиллер, 

В.В. Юстицкис (АСВ) 

Диагностика детско-родительских отношений 
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2.7. Психологическое просвещение 

Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых 

(педагогов, родителей) и детей к психологическим знаниям. Данное направление 

предполагает деятельность педагога-психолога по повышению психологической 

компетенции педагогов и родителей. 

В рамках данного направления работа педагога-психолога направлена на: 

 Ознакомление педагогов, администрации образовательного учреждения с 

современными исследования в области психологии дошкольного возраста детей с ТНР, а 

также с исследованиями в области профилактики социальной адаптации детей с ТНР; 

 Ознакомление педагогов, администрации образовательного учреждения, родителей 

(законных представителей) с основными условиями психического развития детей с ТНР; 

 Формирование психологической культуры всех участников образовательных 

отношений; 

 Оказание помощи в сохранении и укреплении психологического здоровья детей с 

ТНР. 

Основные формы работы с участниками образовательных отношений по 

психологическому просвещению. 

Формы работы Задачи Участники 

Информационные 

стенды, печатные 

материалы: памятки, 

буклеты 

информационные 

листовки, газеты и т.п.. 

Знакомство с возрастными и 

психологическими особенностями детей 

дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР), 

испытывающих трудности в освоении ООП 

ДО и социальной адаптации. Знакомство с 

методами и приемами воспитания, развития и 

обучения. 

Родители 

(законные 

представители) 

Электронные ресурсы  

Информирование о детальности педагога-психолога в детском саду. 

Ссылки:  

сайт ДОУ: http://dou-9-efremov.ucoz.ru/   

группа детского сада в ВКонтакте: https://vk.com/public204641867   

группа ВКонтакте  педагог-психолог в ДОУ: 

https://vk.com/club194072374  

Родители 

(законные 

представители), 

педагоги. 

Беседы, консультации  Разъяснение участникам образовательных 

отношений вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ОВЗ (ТНР), трудностями в 

обучении и социализации. 

Родители 

(законные 

представители), 

педагоги. 

Семинары-

практикумы, мастер-

классы. 

Знакомство с методами и приёмами 

воспитания, развития и обучения детей с ОВЗ 

(ТНР). 

Родители 

(законные 

представители), 

педагоги. 

Педагогический совет, 

консультация. 

Ознакомление с основными условиями 

психического развития детей с ОВЗ (ТНР), 

испытывающих трудности в освоении АОП 

ДО и социальной адаптации. 

Педагоги, 

администрация 

ДОУ 

Консультация. Информирование субъектов образовательного 

процесса о формах и результатах 

профессиональной деятельности. 

Родители 

(законные 

представители), 

http://dou-9-efremov.ucoz.ru/
https://vk.com/public204641867
https://vk.com/club194072374
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педагоги. 

Лекции. Ознакомление с современными 

исследованиями в области психологии 

дошкольного возраста и профилактики 

социальной адаптации детей с ОВЗ (ТНР) , 

испытывающих трудности в освоении АОП 

ДО и социальной адаптации. 

Педагоги, 

администрация 

ДОУ 

Тематические 

выступления на 

родительских 

собраниях. 

Разъяснение индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий 

обучающихся с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации. Просветительская работа по 

принятию особенностей поведения, 

миропонимания, интересов и склонностей, в 

том числе одарённости ребёнка. 

Информирование о фактах, препятствующих 

развитию личности детей с ОВЗ (ТНР), 

испытывающих трудности в освоении АОП 

ДО и социальной адаптации. Информирование 

о мерах по оказанию им различного вида 

психологической помощи. 

Родители 

(законные 

представители) 

 

2.8. Психологическая профилактика 

Цель психологической профилактики состоит в том, чтобы обеспечит раскрытие 

возможностей возраста, снизить влияние рисков на развитие ребёнка, его 

индивидуальности (склонностей, интересов, предпочтений), предупредить нарушения в 

становлении личности и интеллектуальной сфер через создание благоприятных 

психогигиенических условий в образовательном учреждении.       

Психогигиена предполагает предоставление субъектам образовательного процесса 

психологической информации для предотвращения возможных проблем. 

Работа с педагогами направлена на профилактику «эмоционального выгорания», 

создание в ДОУ благоприятного психологического климата, профилактику и 

своевременное разрешение конфликтов в ДОУ, повышение эффективности в работе с 

детьми ОВЗ (ТНР) и родителями, профессиональный и личностный рост.  

Работа с родителями предполагает профилактику дезадаптивного поведения ребёнка в 

семье, формирование доброжелательных доверительных отношений с ребёнком, 

направленность на формирование полноценной личности ребёнка с ОВЗ (ТНР). 

Работа с детьми в рамках данного направления направлена на создание благоприятного 

психологического климата в группе, разрешение возникающих конфликтов между детьми, 

социальную адаптацию детей.  

Основные методики, используемые в профилактической работе с детьми 

Название, автор 

 

Роньжина А.С. «Занятия психолога с детьми 2 – 4-х лет в период 

адаптации к дошкольному учреждению» — М.: ООО 

«Национальный книжный центр», 2015 — 72 с.  

Адресат Дети 3 – 4 лет ( 2 младшая группа) 

Направленность Снятие психоэмоционального напряжения, 

снижение импульсивности, тревоги и агрессии, совершенствование 

коммуникативных, игровых и двигательных навыков, развитие 

познавательных 

процессов у младших дошкольников, оптимизации детско- 
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родительских отношений. 

Цель Помощь детям в адаптации к условиям дошкольного 

образовательного учреждения. 

Задачи 

 

- преодоление стрессовых состояний у детей младшего возраста в 

период адаптации к детскому саду; 

- обучение воспитателей методам проведения групповых занятий в 

адаптационный период; 

- формирование активной позиции родителей по отношению к 

процессу адаптации детей. 

Срок реализации 1 год. 

 

Проекты и развлечения 

Название  

 

Проект «Добрый Дедушка Мороз»,  исследовательско – творческий 

краткосрочный (авторский проект) 

Цели Вызвать желание участвовать в Новогоднем празднике.  

- Создать положительный эмоциональный настрой в группе.  

-Уменьшить эмоциональное напряжение, скованность и 

неуверенность в себе. 

Адресат Дети младшего дошкольного возраста 

Срок реализации Декабрь  

Название  Акция социальной направленности «Дари добро»  

Цель: 

 

Обратить внимание людей на то, что рядом с ними живут те, кто 

часто остаются незамеченными – дети-инвалиды.  

Адресат Старший дошкольный возраст 

Срок реализации Ноябрь  

Название  Квест «Вместе с Радужкою дружно, победить нам Кляксу 

нужно!» 

Цели Создать педагогические условия для освоения детьми дошкольного 

возраста способов конструктивного взаимодействия в группе. 

Адресат Дети 6-7 лет 

Срок реализации Май  

Название «Неделя психологии» 

Цель: 

 

вовлечение всех участников образовательного процесса в 

совместную деятельность, создание условий для формирования 

положительной установки, благоприятного психологического и 

эмоционального благополучия в ДОУ, формирование интереса к 

психологии. 

Адресат дети, родители, воспитатели ДОУ 

Срок реализации Ноябрь, апрель 
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2.9. Описание вариативных форм реализации Программы 
 

№ 

п/п 

Наименование вариативной 

формы реализации 

программы 

Содержание 

1 Психолого-педагогический 

консилиум 

В рамках ППк педагог-психолог: 

 Осуществляет консультирование 

родителей и педагогов по вопросам 

оказания помощи детям. 

 Приводит углубленную диагностику 

развития ребёнка. 

 Отслеживает результаты коррекционно-

развивающей работы. 

 Участвует в разработке 

индивидуальной образовательной 

траектории (маршрута). 

 Проводит коррекционно-развивающие 

занятия по рекомендациям ППк. 

 Участвует в оформление медицинской 

карты (психологический блок). 

2 Консультационный пункт 

«Лучик» 

Оказание консультативной помощи родителям 

детей не посещающих ДОУ. 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагога-психолога с семьями воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) регламентирована ФГОС ДО и 

ФАОП ДО и является обязательной частью Программы. Целью работы с родителями 

является повышение их психолого-педагогической компетентности в вопросах обучения и 

воспитания, охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с ТНР. 

При этом, родители как непосредственные участники образовательного процесса 

включаются во все направления работы педагога-психолога ДОУ, через различные 

формы. 

Направление 

работы педагога-

психолога 

Формы работы с родителями 

Психологическая 

диагностика 

 

 

1. Получение от родителей письменное согласие/ несогласие 

на проведение психологической диагностики с ребёнком. 

2. При желании родителей их присутствие на диагностике. 

3. Участие родителей в анкетировании (Анкета «Прогноз 

адаптации», анкета по вопросам подготовки ребёнка к 

школьному обучению, анкеты-знакомства при 

поступлении ребёнка в детский сад и т.д.) 

Психологическое 

консультирование 

1. Проведение индивидуальных консультаций с родителями 

по приглашению педагога-психолога ДОУ, направлению 

педагогов и их собственным запросам. 

Коррекционно-

развивающее 

направление 

1. Совместное пребывание ребенка и родителей на занятиях. 

2. Выполнение рекомендаций педагога-психолога. 
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Психологическая 

профилактика 

1. Участие родителей в семейном клубе «Солнышко». 

2. Участие в детско-родительских тренингах. 

3. Участие родителей в недели психологии в ДОУ. 

4. Участие родителей в проектной деятельности педагога-

психолога. 

Психологическое 

просвещение 

1. Участие родителей в мастер-классах, семинарах-

практикумах, родительских собраниях. 

2. Предоставление информации родителям через 

информационные стенды, памятки, газеты, журналы, 

информационные листовки, сайт ДОУ. 

 

2.11. Особенности взаимодействия педагога-психолога с педагогами ДОУ 

Психолого-педагогическое сопровождение ребёнка осуществляется комплексно 

всеми педагогическими работниками, участвующими в работе с детьми. Взаимодействие 

педагога-психолога с педагогами заключается в: 

 совместной разработке индивидуальных учебных планов воспитанников с учётом 

их личностных и психологических особенностей, анализируя возможности и 

ограничения используемых педагогических технологий, методов и средств 

обучения с учётом возрастного и психофизического развития обучающегося с ТНР; 

 оказании консультативной помощи педагогам по выбору образовательных 

технологий с учётом индивидуально-психологических особенностей обучающихся 

с ТНР; 

 оказании психологической поддержки педагогам в проектной деятельности по 

совершенствованию образовательного процесса; 

 разработке совместно с педагогами и специалистами ДОУ индивидуальных 

образовательных траекторий с учётом индивидуальных и возрастных потребностей 

и возможностей обучающихся с ТНР; 

 участии поиска путей совершенствования образовательного процесса 

педагогическим коллективом; 

 оказании консультативной помощи администрации, педагогам и другим 

работникам ДОУ по психологическим проблемам обучения, воспитания и развития 

детей с ТНР; 

 знакомстве педагогов и администрации ДОУ с современными исследования в 

области психологии раннего и дошкольного возраста, в области социальной 

адаптации, а также информирование субъектов образовательного процесса о 

формах и результатах своей профессиональной деятельности; 

 совместном планировании и реализации превентивных мероприятий по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации и девиации поведения; 

 разъяснении субъектам образовательного процесса необходимости применения 

здоровьесберегающих образовательных технологий; 

 оценке результата применения здоровьесберегающих образовательных технологий. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия: 
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1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7. защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 

Помещения для организации образовательной деятельности 

№ п/п Наименование Количество мест 

1 Кабинет педагога-психолога  4 

Информационно-техническое оборудование для организации образовательной 

деятельности 

№ п/п Наименование технических средств Количество 

1 Ноутбук 1 

2 Принтер 1 

3 Музыкальная колонка 1 

Учебное оборудование для организации образовательной деятельности 

№ п/п Наименование Количество 

Кабинет педагога-психолога 

1 Детский стол (регулируемый по высоте) 2 

2 Детский стул (регулируемый по высоте) 4 

3 Магнитная доска 1 

4 Интерактивный стол 1 

  5 Пузырьковая колонна 1 

6 Световой стол для рисования песком 4 

7 Пуф кресло «Груша» 1 

8 Панно «Звёздное небо» 1 

9 Мягкий модуль остров со встроенными пучками 

фибероптических волокон «Островок» 

1 

 

3.3 Учебно-методическое обеспечение Программы 

Дидактические пособия, игры для организации образовательной деятельности 

№ п/п Наименование Количество 
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Развитие эмоциональной и коммуникативной сфер 

1 Дидактическая игра «Мышонок и его настроение»  1 

2 Дидактическая игра «В мире эмоций» 1 

3 Дидактическое пособие «Чувства внутри нас» 1 

4 Набор фотокарточек «Эмоции» 1 

5 Демонстрационный материал «Настроения» 1 

6 Дидактическая игра «Часики эмоций» 1 

7 Карточки на развитие эмоциональной сферы «Умнясики в 

детском саду» 

1 

8 Дидактическая игра «Эмоции в домиках» 1 

9 Дидактическая игра «Что такое хорошо? Что такое плохо?» 1 

10 Дидактическая игра «Театр настроений» 1 

Развитие познавательной сферы 

1 Дидактическая игра «Что лишнее?» 1 

2 Дидактическая игра «Паровозик» 1 

3 Дидактическая игра «Что сначала, что потом?» 1 

4 Дидактическая игра «Найди отличия» 1 

5 Дидактическая игра «Что перепутал художник?» 1 

6 Игровой набор «Сыщики» 1 

7 Игра «Танграм» 1 

8 Тематический комплект с играми «Игрушки» 1 

9 Тематический комплект с играми «Собираем урожай» 1 

10 Тематический комплект с играми «Транспорт» 1 

Развитие сенсорной сферы 

1 Игровой набор «Звучащие кубики» 1 

2 Игровой набор «Умные пальчики» 1 

3 Сенсорная коробка «Разноцветные камушки» 1 

4 Пирамидки разные по размеру 3 

5 Тематический комплект с играми «Цветные кляксы» 1 

6 Большая пирамидка 1 

7 Маленькая пирамидка 1 

Развитие мелкой и общей моторики 

1 Игры с прищепками 4 

2 Игра «Собери бусы» 1 

3 Игра «Волшебные шнурочки» 2 

4 Балансировочная доска 1 

Методическая литература для организации образовательной деятельности 

1. Веракса А.Н. Практический психолог в детском саду Мозаика-Синтез, 2014 

2. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника 

Мозаика-Синтез, 2014 

3. Николай Веракса, Тамара Комарова, Маргарита Васильева Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" Мозаика-Синтез, 2015 

4. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника 

Мозаика-Синтез, 2014 

5. Денисова Н. Д. Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 

3-7 лет Учитель, 2015 

6. Доценко Е. В. Психодиагностика детей в дошкольных организациях Учитель, 
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2015 

7. Саранская О.Н. Психологический тренинг для дошкольников Давайте 

дружить!Национальный книжный центр, 2015 

8. Невзорова Н.И. Запоминай-ка» коррекционно-развивающие занятия для детей 5-

7лет Национальный книжный центр, 2015 

9. Шарохина В.Л. Психологическая подготовка детей к школе Национальный 

книжный центр, 2015 

10. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия (старшая, подготовительная, 

младшая и средняя группы)Москва 2015 с СDдиском 

11. Москалюк О. В., Погонцева Л. Педагогика взаимопонимания Учитель, 2014 

12. Веприцкая Ю. Е. Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-

6лет Учитель, 2011 

13. Лапина И. В. Адаптация детей при поступлении в детский сад Учитель, 2015 

14. Григорьева М. Р., Калинина Т. В. и др. Электронное пособие "Психологическая 

работа в ДОУ" серии "В помощь психологу ДОУ" Учитель, 2011 

15. Минаева В.М. Развитие эмоции дошкольников М: АРКТИ – 2000 г. 

16. Афонькина Ю. А Рабочая программа педагога-психологаУчитель, 2015 

17. Алексеенко В.В. «Сказкотерапия. Нравственное и эмоциональное развитие 

дошкольника» "Дом. XXI век" (2008) 

18. Марина Федосеева Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-

коммуникативной и познавательной сферсредствами песочной терапии Учитель, 

2019 г.  

19. Бавина, Татьяна Викторовна Детские страхи: решение проблемы в условиях 

детского сада: практическое пособие Москва: АРКТИ, 2008 

20. Крюкова С.В. Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвалюсь и радуюсь 

М:Генезис – 2005 

21.  Широкова Г. А. Справочник дошкольного психолога/Серия «Справочники» 

Ростов н/Д: «Феникс», 2004 

"Справочник педагога-психолога. Детский сад" –  ежемесячный журнал  

Номера за 2016 г., 2017г. 

Программы и методические пособия, используемые в коррекционной работе с 

детьми с ОВЗ 
1.  Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., Зарин А. П.,Соколова Н. Д. Программа воспитания 

и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью.— СПб.: Издательство 

«СОЮЗ»,2003  

Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта: программно-методические 

материалы / под ред. И.М. Бгажноковой. — М. : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС,2007  

- Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с  

нарушением интеллекта. – М., 2005. 

- Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика (ранний и дошкольный возраст: Советы 

педагогам и родителям по подготовке к обучению детей с особыми проблемами в 

развитии. — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1997 

- Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. - М.: 

Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2005 

- «Маленькие ступени». Программа ранней педагогической помощи с отклонениями в 

развитии. М.О. РФ Ассоциация Даун Синдром (комплект из 8 книг), Институт 

Общегуманитарных Исследований. М., 2001 

- Либби Кумин Формирование навыков общения у детей с синдромом Дауна. 
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Руководство для родителей. - Москва 

Благотворительный фонд «Даунсайд Ап» 2012 

- Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии: 

сборник игр и игровых упражнений. – М.: Издательство «Книголюб», 2008. 

- Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Нисневич Л.А. Как помочь «особому» ребенку. Книга для 

педагогов и родителей. 3-е издание.— СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 

- Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дошкольная олигофренопедагогика: Учеб. для студ. 

высш. учеб, заведений - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001 

- О.В. Закревская «Развивайся, малыш!» Система работы  по 

профилактике отставания и коррекции отклонений в развитии детей 

раннего возраста.- М., 2008 

 

3.4. Особенности традиционных событий и мероприятий 

Наименование 

мероприятия 

Задачи Периодичность 

проведения 

«Неделя 

психологии в 

детском саду» 

 создать комфортную психологическую 

атмосферу в детском саду;  

 привлечь внимание к 

профессиональной деятельности 

педагога-психолога ДОУ;  

 формировать интерес взрослых к миру 

ребёнка, стремление помогать ему в 

индивидуально-личностном развитии;  

 психологическое просвещение 

родителей и педагогов ДОУ. 

2 раза в год 

(октябрь, апрель) 

Семейный клуб 

«Солнышко» 
 активизировать работу учреждения с 

родителями (законными 

представителями) воспитанников через 

создание социально-педагогической 

среды «ребёнок-детский сад-семья»;  

 оказывать психолого-педагогической 

помощи родителям (законным 

представителям) в создании 

благоприятного психоэмоционального 

климата в семьях детей;  

 повышать психолого-педагогическую 

культуру родителей; 

 формировать положительные установки 

в воспитании детей;  

 способствовать установлению 

доверительных отношений между 

родителями и детским садом. 

1раз в квартал 

 

 

 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды  

Успешность и результативность деятельности педагога-психолога МКДОУ №9 к/в 

по сопровождению образовательного процесса во многом определяется условиями его 
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работы. Кабинет педагога-психолога располагается в помещении МКДОУ №9 к/в и 

делится на 3 зоны (три отдельных специально оборудованных помещения). Условно их 

можно назвать – кабинет №1,кабинет №2, кабинет №3. Психологический кабинет 

включает в себя следующие рабочие зоны: пространство для взаимодействия с детьми, 

пространство для работы со взрослыми и профессиональная зона для организационно-

планирующей и интерпретационной деятельности психолога. 

Зона 1 – пространство для организационно-методической деятельности.  

Кабинет №1 находится на втором этаже в правом крыле ДОУ. Это небольшая по 

размерам комната, прямоугольная и хорошо освещенная (естественное и искусственное 

освещение). 

Оборудование: письменный стол, стул, ноутбук, шкаф с закрывающимся 

отделением для хранения психологической информации конфиденциального характера, 

тумбочка для хранения игрушек.  

В кабинете хранится нормативная и специальная документация, психолого-

педагогическая литература и периодические печатные издания, программы обработки и 

анализа психодиагностических данных, музыкальные записи релаксационной 

направленности,  а также программное и инструментальное обеспечение коррекционно-

развивающей и консультативной работы и т.п. 

Зона 2 – пространство взаимодействия со взрослыми.  

Кабинет №2 располагается на первом этаже детского сада в правом крыле, в 

стороне от помещений хозяйственного и бытового обслуживания. К кабинету имеется 

свободный доступ родителей.  

Оборудование: малогабаритный диван, журнальный столик.  В  наличие есть 

цветы, 2 диванные подушки. 

Зона консультативной работы оформлена комфортно. Небольшой столик и 

удобный мягкий диван, неяркое освещение создают обстановку уюта, защищенности, 

располагают к расслаблению, успокоению, способствуют открытому и доверительному 

общению в условиях индивидуального консультирования. 

Зона 3 – пространство взаимодействия с детьми. 

Кабинет №3 располагается на первом этаже в группе развития «Особый ребенок». 

Одновременно в кабинете комфортно могут заниматься не более 4-х человек. 

Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия проходят в 

кабинете, а профилактические занятия с детьми проводятся в группе или музыкальном 

зале.  

Образовательное пространство кабинета №3 оснащено всеми необходимыми 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, оборудованием и инвентарем. Данное оснащение обеспечивают игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность дошкольников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных и коммуникативных играх. Предметно-пространственная среда обеспечивает 

реализацию различных коррекционных и развивающих программ с учетом возрастных 

особенностей детей. Является доступной и безопасной. 

Помещение кабинета, отопление и вентиляция соответствуют санитарно-

эпидемиологическим правилами нормам, а так же нормам пожарной и 

электробезопасности, требованиям охраны воспитанников и работников. Цвет стен, пола, 

мебели, подобраны по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не 

вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете с 

округленными формами. Развивающая предметно-пространственная среда является 
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доступной и безопасной. Освещение в кабинете естественное и искусственное в 

соответствии с нормам СанПиН. 

 

IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Краткая презентация Программы 

Рабочая программа психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) в МКДОУ №9 к/в (далее – 

Программа) составлена на основе адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

МКДОУ №9 к/в.  

Целью Программы является психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в МКДОУ №9 к/в, оказание психолого-педагогической 

помощи лицам с ОВЗ (ТНР), испытывающим трудности в освоение основной 

общеобразовательной программы ДОУ, развитии и социальной адаптации. 

Программа ориентирована на работу с воспитанниками ДОУ в возрасте от 2 до 7 лет, в 

том числе с родителями, педагогами, которые непосредственно работают с детьми с ОВЗ 

(ТНР) (воспитатели, учитель-логопед, учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре), а также с администрацией ДОУ. 

В Программе предусмотрены следующие направления работы педагога-психолога: 

психологическая профилактика, психологическое просвещение, психологическая 

диагностика, коррекционно-развивающая работа, психологическое консультирование, 

психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной 

среды ДОУ, психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации 

основных и дополнительных образовательных программ. 

Рассмотрены разные формы реализации Программы. Описано методическое и 

практическое оснащение работы педагога-психолога. 

 

 

 

4.2.Сокращения, используемые в программе 

 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФАОП ДО Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

АОП ДО Адаптированная образовательная программа  дошкольного образования. 

ОВЗ Ребёнок с ограниченными возможностями здоровья. 

КРР Коррекционно-развивающая работа. 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение. 

ППк Психолого-педагогический консилиум. 
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